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BEDIENUNGSANLEITUNG 
 

 
Vielen Dank für den Kauf dieses Fitness Trampolins. Bitte lesen Sie die Bedienungsanleitung 
aufmerksam durch und beachten Sie hierbei aufgeführte Hinweise und Tipp, damit Sie an Ihrem 
Produkt lange Freude haben. 

 

Installation: 
 
1. Entnehmen Sie das vormontierte Sprungelement, bestehend aus Sprungtuch, Rahmen und 
Schutzpolster aus der Verpackung. 

2. Ziehen Sie die Schutzkappen von den Gewindestutzen ab. 

3. Drehen Sie die Fußrohre eines nach dem anderen auf die Gewindestutzen auf, bis sie fest sitzen. 

4. Bitte stellen Sie sicher, dass das Schutzpolster wie oben abgebildet über die Matte mit den 
Sprungfedern gezogen wird. Kontrollieren Sie hierzu ob das Polster fest sitzt und die Federn komplett 
bedeckt. 

5. Kontrollieren Sie von Zeit zu Zeit den festen Sitz der Fußrohre, sowie den korrekten Sitz des 
Schutzpolsters, so dass die Sprungfedern nicht zu sehen sind und überzeugen Sie sich, dass die 
Zugfedern sich nicht gelöst haben. 

 
Hinweise zur Benutzung: 
 
Das Trampolin ist ausschließlich für die Benutzung Drinnen „Indoor“ geeignet. Das Trampolin ist kein 
Spielzeug und ausschließlich für Fitness und Sport gedacht. Benutzung durch Kinder nur unter 
Aufsicht durch einen Erwachsenen.  

Achtung: 
 
Prüfen Sie das Trampolin vor jedem Gebrauch! 
 


